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PROGETTI e LABORATORI

per SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO

A.A. 2018/2019

INFO E CONTATTI

Associazione di promozione sociale Il Bosco di Cardona

pontecardona@gmail.com
www.pont ecardona.it

320 5761291 (Marighela)
388 4379666 (Valentino)
320 0793408 (Daniela)
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€' un progetto di cavsa ambientale

che nasce con ('obiettivo di educare
e sensibilizzare (e nuove generazioni

al rispetto per (a natura

Contro il fenomeno del littering,
ovvero ("abbandono dei rifiuti nei
boschi, parchi e borghi del nostro
territorio, si educano i piv giovani
con il gioco e (e attivita didattiche

alla cura per ('ambiente.

\’l

Le attivita didattiche e ludiche si
svolgono all'aria aperta.
A Narni, in localita $. Lucia,
si trova il bosco di Cardona.
Un (vogo ricco di storia e magia,
attraversato dall'acquedotto
romano della "Formina” fino al
ponte Cardona,
centro geografico d'Italia
peninsulare.

Associazione di promozione sociale
Il bosco di Cardona

™ pontecardona@gmail.com

@ www.pontecardona.it

S 320 5761291 (Marighela)
388 4379666 (Valentino)
320 079308 (Daniela)

l.\

Associazione di promozione sociale

Il bosco di
Cardona

Programmi per (a scuola primaria
e secondaria di primo grado

Progetto di educazione ambientale




Eco FAIDA TE

Classi scuole primarie

Esplorare il territorio e scoprire (a storia e (a
magia del bosco. Ascoltare, toccare e vedere il
mondo della natura e comprendere (a ricchezza
e diversita. Passeggiata a stretto contatto con la
natura.

Laboratorio creativo di riciclo

Durata: 3 h
Materiale da portare: da concordare con le
insegnanti

Cappuccetto rosso e il lupo

Classi scuole primarie

Chi non conosce (a storia di Cappuccetto rosso e
il lupo? Con giochi di squadra i bambini
aivteranno i due personaggi della favola pio
famosa del mondo a salvare il bosco!

Passeggiata a stretto contatto con (a natura.
Giochi e attivita didattiche

Durata: 3 h
Materiale da portare: da concordare con le
insegnanti

Per i docenti

Metodologia applicata lungo sentieri e boschi

Il corso certificato svolto dall'associazione Ii
bosco di Cardona (affiliata CSEN),
propone di trasmettere il corretto

atteggiamento da usare negli spazi naturalistici.
La formazione e rivolta a tutti i docenti con (o
scopo di informare e formare i docenti, cosicché a
loro volta, siano in grado di educare gli alunni
all'esperienza naturalistica.
Il corso ha una durata di una lezione e rigvarda
le sequenti tematiche: (a natura, pratiche e
comportamento e sicurezza .

Le iscrizioni al corso prevedono il tesseramento.
Costo €5

AUTOBUS GRATUITO
(con richiesta presso il comune di Narni)
Costo uscita €3 cad.
AUTOBUS PRIVATO
Terni e provincia: €9 cad.
Il costo comprende il trasporto privato e
(uscita.

Per (e vscite nel Bosco di Cardona
$i consiglia abbigliamento comodo,
cappellino, scarpe da ginnastica. Acqua e
colazione.

Eco OUTDOOR

Classi scuole secondarie di primo grado

Attivita ludico-sportive per tutti i ragazzi a
scelta tra trekking naturalistico, corsa
campestre, orienteering, tiro con ('arco.

Le attivita possono essere integrare nei rientri
pomeridiani

Esplorazione del territorio e attivita sportiva

Durata e percorsi: Da concordare con
l'insegnante (a durata e (a tipologia di percorsi
da praticare.

Eco STORIA

Classi scuole secondarie di primo grado

Alla scoperta della storia antica del nostro
territorio. Conosciamo (a storia dell'antica
Narnia abitata dai romani e osserviamo una delle
piv costruzioni di ingegneria romana pio
imponenti: I'acquedotto romano della Formina.

Passeggiata e osservazione dell'acquedotto
romano

Durata: 3 h




Scopriamo a piccoli passi (a storia
del nostro territorio,
riconosciamo odori, suoni e colori
della natura,
giochiamo insieme all'aria aperta
imparando ad amare e rispettare
('ambiente che ci circonda.

Le attivita didattiche e ludiche si
svolgono all'aria aperta.
A Narni, in localita $. Lucia,
si trova il bosco di Cardona.
Un (vogo ricco di storia e magia,
attraversato dall'acquedotto
romano della "Formina” fino al
ponte Cardona,
centro geografico d'Italia
peninsulare.

Associazione di promozione sociale
Il bosco di Cardona

™ pontecardona@gmail.com

& www._pontecardona.it

& 3205761291 (Marighela)
388 1379666 (Valentino)
320 079308 (Daniela)

Associazione di promozione sociale

Il bosco di
Cardona

Programmi per (a scuola primaria




La fiaba del bosco: ""acqua e il
piccolo imperatore Augusto"
classi I-1I-111

Conoscere i romani e (a costruzione

dell'acquedotto attraverso il racconto di una
fiaba. Riflettere sul valore prezioso dell'acqua.

Lettura all'aria aperta della fiaba,
accompagnata da laboratori manipolativi ed

ar:istici. Passeqggiata a stretto contatto con (a Mister Alloro
e classi I-TI-TIT
Durata: 3 h Rispettare I'ambiente, stimolare (a creativita

imparando a distinguere tra rifivto

flagsriate g3 portare: AEnace (i propriamente detto € materiale riutilizzabile.

“saremo alberi” Lettora all'aria aperta, accompagnata da
classi TI-IV-V laboratoqo esgeroen_zual_e che prevede (a
realizzazione di Mister Alloro:
Osservare e conoscere la diversita degli atberi un vasetto creato con il fondo di una bottiglia di
per riflettere sul proprio essere, il proprio plastica dove verra piantato (‘alloro.
carattere ed emotivita in relazione con l'altro Passeqgiata a stretto contatto con (a natura.
Lettura all'aria aperta "Saremo atberi" Durata: 3 h
di Mauro Evangelista. Giochi di fiducia, Materiale da portare: bottiglia di plastica
socializzazione e di squadra. Passeggiata nel da 2 it, da riciclare.
bosco, raccolta del materiale, laboratori
manipolativi e abbraccio degli alberi. AUTOBUS GRATUITO
Le specifiche attivita saranno concordate con (con richiesta presso il comune di Narni)
le insegnanti in base alla fascia d'eta e agli Costo uscita €3 cad.
obiettivi formativi didattici. AUTOBUS PRIVATO
Terni e provincia: €9 cad.
Dorata: 3 h Ii costo comprende il trasporto privato e luscita.

Per e uscite nel Bosco di Cardona
$i consiglia abbigliamento comodo, cappellino, scarpe da
ginnastica. Acqua e colazione.

Materiale da portare: da concordare con le
insegnanti

Le stagioni del bosco

Per tutte le classi primarie

In avtunno

Osservare gli alberi e (e foglie,
ascoltare i suoni della natura.

Letture all'aria aperta e
giochi con (e foglie
In inverno
Passeggiata e lettura all'aria

aperta. Raccolta di materiale
per il (aboratorio natalizio con
la creazione di ornamenti.

In primavera

Percorso sensoriale a piedi nudi.

A diretto contatto con (a natura,
un viaggio esplorativo attraverso
i sensi.

Le specifiche attivita saranno concordate
con le-insegnanti in base alla fascia d'eta e
agliobiettivi-formativi-didattici.

Sequici sv:
Ponte Cardona: il centro geografico d1Italia
(G) @pontecardona



