
SPECIALE LAGO DI VICO
R.N.R. Lago di Vico - Caprarola (VT)

Le proposte di VIVERE IN NATURA si basano su un approccio esperienziale e
scientifico, con ampio utilizzo di strumenti e materiali specifici, coinvolgendo i partecipanti
in attività progettate per stimolare l’apprendimento attraverso l’esperienza (learning by
doing).

scopri di più

 

IL LAGO, LA PALUDE E LA FAGGETA SECOLARE

Birdwatching, escursione naturalistica con raccolta ed analisi reperti nella zona palustre e nell’affascinante

faggeta secolare del Monte Venere

 
CALEIDOBOSCO

Un percorso in natura per osservare e conoscere nuove e nascoste prospettive del paesaggio. Esperienze

pratiche: Calco della corteccia e frottage con le foglie, osservazione del microcosmo con lenti di ingrandimento,

scatole di raccolta e microscopi da campo, osservazione con i binocoli. 

ASINANDO NEL BOSCO

Escursione naturalistica lungo la Via Francigena, l'antica Via che nel medioevo univa Canterbury a Roma,

accompagnati dal passo sicuro dell’asino. Durante l’attività i partecipanti potranno condurre a turno l’asino

riscoprendo l’antico legame tra uomo e animale. Raccolta ed analisi di raccolta ed interpretazione reperti.

 
UN GIORNO DA ESPLORATORE 

Preparazione dello zainetto, ciò che è utile portare in escursione

- Introduzione all’utilizzo degli strumenti per l’orientamento, studio della mappa e pianificazione del percorso,

breve trasferimento in bus per raggiungere il punto di partenza dell’escursione.

- Escursione con prove di orientamento (con uso di bussole carte e GPS) per ritornare al “Campo Base”, utilizzo

di walkie-talkie per la comunicazione interna al gruppo

- Costruzione di un riparo per l’attrezzatura con utilizzo dei materiali trovati nel bosco e montaggio delle tende
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UN GIORNO PREISTORICO

Dimostrazioni: accensione  del fuoco con le pietre focaie, produzione della colla e di strumenti in selce,

lavorazione della pietra e dell’osso.

Laboratori pratici: realizzazione e decorazione di un vasetto con le tecniche neolitiche; disegni utilizzando il

carbone e l’ocra; realizzazione di un dipinto delle mani con la tecnica della pittura a spruzzo e creazione di un

gioiello in pietra (1 per classe); uso del trapano a volano, produzione di fibre con sostanze vegetali ed animali.

Per concludere prove di lancio con il propulsore.

 

PALAZZO FARNESE E LA RISERVA NATURALE LAGO DI VICO

Visita Guidata (con Guida Turistica) di Palazzo Farnese e i suoi splendidi giardini. Trasferimento in bus al Lago

di Vico e pranzo al sacco

POMERIGGIO 1 PROPOSTA A SCELTA TRA LE SEGUENTI

• Proposta 1: ESCURSIONE NATURALISTICA – BIRDWATCHING IN PALUDE

- Birdwatching con binocoli di differenti gradazioni secondo l’età per tutti i partecipanti, cannocchiale, guide da

campo, illustrazioni e pannelli didattici per il riconoscimento;

-Breve escursione con inquadramento paesaggistico e vegetazionale per osservare l’ecosistema palustre,

raccolta ed analisi reperti naturalistici

• Proposta 2: ESCURSIONE NATURALISTICA – LA FAGGETA SECOLARE DEL MONTE VENERE

Facile escursione nella bellissima faggeta secolare planiziale: interpretazione naturalistica con uso di

illustrazioni e guide da campo, raccolta ed analisi reperti naturalistici  

 
SPECIALE OUTDOOR TRAINING

L’Outdoor Training si basa sul lavoro “al di fuori” degli schemi quotidiani, stimolando meccanismi quali

autostima e motivazione, rinforzando così la coesione del gruppo, la fiducia in sé stessi e nei compagni oltre

che la gestione delle proprie emozioni.

 

GIOCANDO IMPARO – Consigliato per il primo ciclo della primaria

Gioco e attività fisica in natura per stimolare la psicomotricità, la fiducia in se stessi e nei compagni.

 

COLLABORANDO IMPARO  – Consigliato per il secondo ciclo della primaria

Una serie di prove che possono essere superate solo con la collaborazione e il coordinamento del gruppo

 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
IL LAGO, LA PALUDE E LA FAGGETA SECOLARE - a partire da € 140,00 ½ giornata - € 200,00 1 giornata

TUTTE LE ALTRE ATTIVITÀ - a partire da € 7,00/pax ½ giornata - € 9,00/pax 1 giornata

 

INFO, PROGRAMMI E PREVENTIVI : 0761.609505 - 388.8226110 - info@vivereinnatura.com

SCOPRI TUTTE LE NOSTRE ATTIVITA’ SU WWW.VIVEREINNATURA.COM
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Clicca sull'immagine a sinistra e scarica il PDF delle proposte "Speciale Lago di Vico".

 Clicca sull'immagine a sinistra e scarica il PDF della nostra  brochure  con  tutte le proposte di didattica

esperienziale.

 

VIVERE IN NATURA è un marchio
 
Alchimia Società Cooperativa - Via G.Verdi, 40 - 01032 Caprarola – VT
 
Mob  (+39) 388-8226110
Tel. (+39)0761-609505
Fax  (+39)0761-1760596
info@vivereinnatura.com
www.vivereinnatura.com
 
Privacy Ai sensi dell'art. 13 del nuovo codice sulla privacy (D.Lgs 196 del 30 giugno 2003), le newsletter
possono essere inviate solo con il consenso del destinatario. La informiamo che il suo indirizzo si trova
nel database gestito dalla Società Cooperativa alchimia e che fino ad oggi Le abbiamo inviato
informazioni riguardanti le nostre iniziative mediante il seguente indirizzo e-mail:
 info@vivereinnatura.com
Sperando che le nostre comunicazioni siano per Lei interessanti, Le assicuriamo che i Suoi dati, pur non
riguardando dati sensibili e/o giudiziari, saranno comunque trattati con estrema riservatezza e non
verranno divulgati. Le informative non hanno carattere periodico e sono comunicate individualmente ai
singoli interessati anche se trattate con l'ausilio di spedizioni collettive. In ogni momento sarà possibile
chiedere di essere rimossi dall'elenco dei destinatari come indicato di seguito. Una non risposta, invece,
varrà come consenso alla spedizione dei nostri inviti.
Nel ringraziarLa per l'attenzione, porgiamo cordiali saluti.
CANCELLAZIONE Per disdire l'adesione inviate una mail a info@vivereinnatura.com con scritto in
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oggetto "cancellatemi".
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